
 

第 4 篇  工厂能源管理实务 

 

表 4.1.2  工厂等判断基准（基准部分）的 

“2.工厂等（符合 1的除外）与能源使用合理化有关的事项”概要 

对象 管理 计测及记录 保养及检查 设备新设时的措施 

⑴ 燃 料

燃 烧 的

合理化 

 

①燃料的燃烧管理 

1)燃料的燃烧管理应根据燃烧燃料的

设备（下称“燃烧设备”）及使用燃料

的种类，针对空气比设定管理标准； 

2) 1)的管理标准以别表第 1(A)所列

的空气比为基准，为降低空气比而设

定； 

3)使用多台燃烧设备时，为提高燃烧

设备整体的热效率而设定管理标准，

调整各燃烧设备的燃烧负荷； 

4)燃烧燃料时，根据燃料的粒度、水

分、粘度等性状，为提高燃烧效率而

设定与运行条件有关的管理标准，合

理运行设备。 

②与燃料燃烧

有关的计测及

记录 

为把握及改善

燃料供给量、燃

烧产生的废气

温度、废气中的

剩余氧气量及

其他燃料燃烧

状态，针对每台

燃烧设备设定

计测及记录必

要事项的管理

标准。定期计测

这些事项，记录

计测结果。 

③燃烧设备

的保养及检

查 

为燃烧设备

设定与保养

及检查有关

的管理标准。

定期开展保

养及检查，维

持良好的状

态。 

④新设燃烧设备时所采取

的措施 

1)新设燃烧设备时，烧嘴等

燃烧设备要符合燃烧设备

及燃料的种类，且能够根据

负荷及燃烧状态的变动调

节燃料的供给量及空气比； 

2)新设燃烧设备时，要采用

能够调节通风量及燃烧室

内压力的通风装置。 

⑵ 加 热

及 冷 却

以 及 热

传 递 的

合理化 

 

(2-1)加热设备等 

①加热及冷却以及热传递的管理 

1)使用蒸汽等热介质的加热设备、冷

却设备、干燥设备、热交换器等应针

对加热及冷却以及热传递（下称“加

热等”）所需的热介质的温度、压力及

量、所供给的热介质的温度、压力及

量设定管理标准，消除热量供给的过

剩现象； 

2)实施加热、热处理等的工业炉应根

据设备的结构、被加热物的特性、加

热和热处理前后的工序等，为提高热

效率设定管理标准，改善加热模式； 

3)实施加热等的设备应针对被加热物

或被冷却物的量及炉内配置，设定管

理标准，避免负荷过大和过小； 

4)使用多台加热等的设备时，为提高

设备整体的热效率而设定管理标准； 

5)反复加热的工序应设定管理标准，

缩短工序间的等待时间； 

6)可断续运行的加热等设备应设定管

理标准，寻求集约化运行； 

7)向锅炉给水应设定与水质有关的管

理标准。遵照日本工业标准 B8223（锅

炉给水及锅炉水质）管理给水的水质

②与加热等有

关的计测及记

录 

设定与计测及

记录有关的必

要管理标准，以

便把握及改善

被加热物或被

冷却物的温度、

加热等所用的

蒸汽等的热介

质的温度、压力

及流量及其他

热量转移状态。

定期计测这些

事项，并记录计

测结果。 

 

 

③加热等设

备的保养及

检查 

针对锅炉、工

业炉、热交换

器等的传热

面涉及的部

分，设定与保

养及检查有

关的管理标

准。定期去除

煤灰、氧化物

及其他附着

物，防止传热

性能下降。 

 

 

④新设加热等设备时所采

取的措施 

新设加热等设备时（建筑设

备除外），要采取以下列举

的措施。此外，在建筑设备

上新设加热设备时，通过采

取以下列举的措施，依据建

筑物判断基准中与空气调

节及供热水有关的事项，有

效利用能源。 

1)热交换所涉及的部分应

使用热传导率高的材料； 

2)通过合理配置热交换器，

综合提高热效率。 
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对象 管理 计测及记录 保养及检查 设备新设时的措施 

（包括依照该工业标准颁布的标准）； 

8)使用蒸汽实施加热等的设备在不需

要时应关闭蒸汽供给阀门； 

9)实施加热等的设备所用的蒸汽应维

持合理的干燥度； 

10)还应针对被加热物及被冷却物的

温度、加热等所用的蒸汽等的热介质

的温度、压力及流量及其他方面，设

定管理标准。 

(2-2)空气调节设备、供热水设备 

①空气调节设备、供热水设备的管理 

1)为维持产品制造、贮藏等必要的环

境，维持工作人员的作业环境，应限

定实施空气调节的区间，根据减轻负

荷及使用状况等，针对设备的运行时

间、温度、换气次数、湿度等设定管

理标准。并为避免过剩的空气调节而

设定管理标准； 

2)在工厂内事务所等的空气调节管理

上,应限定实施空气调节的区间，根据

盲区管理等减轻负荷及使用状况等，

针对设备的运行时间、室内温度、换

气次数、湿度、外气的有效利用等设

定管理标准。此外，还应考虑政府推

荐的设定温度为制冷和制热温度设定

管理标准； 

3)在构成空气调节设备的热源设备、

热输送设备、空气调节机的管理上，

应根据外气条件的季节变动等，通过

设定冷却水温度或冷热水温度、压力

等，为提高空气调节设备的综合效率

设定管理标准； 

4)当空气调节设备的热源设备由多台

热源机构成时，应根据外气条件的季

节变动和负荷波动等，调节运行台数

或选择运行机器，为提高综合能源效

率设定管理标准； 

5)当热输送设备由多台泵构成时，应

根据负荷波动，为提高综合效率设定

管理标准； 

6)当空气调节设备在同一区间内由多

台空气调节机构成时，应防止混合损

失，根据负荷的状态，为提高综合效

率设定管理标准； 

②与空气调节

设备、供热水设

备有关的计测

及记录 

1)为把握温度、

湿度及空气的

其他状态，并改

善空气调节效

率，应为每个实

施空气调节的

区间设定计测

及记录必要事

项的管理标准。

定期计测这些

事项，记录计测

结果； 

2)为改善个别

机器的效率及

空气调节设备

整体的综合效

率，应为构成空

气调节设备的

热源设备、热输

送设备、空气调

节机设定计测

及记录必要事

项的管理标准。

定期计测这些

事项，记录计测

结果。 

3)为改善供水

量、供热水温度

及供热水的其

他效率，应为供

热水设备设定

③空气调节

设备、供热水

设备的保养

及记录 

1)为维持保

温材料和隔

热材料，去除

附着在过滤

器网眼上的

堵塞物及凝

缩器上的氧

化皮等，改善

个别机器的

效率及空气

调节设备整

体的综合效

率，应为构成

空气调节设

备的热源设

备、热输送设

备、空气调节

机设定计测

及记录必要

事项的管理

标准。定期开

展保养及检

查，维持良好

的状态； 

2)为去除附

着在热交换

器上的氧化

皮等，改善供

热水的效率，

应为供热水

设备设定计

④新设空气调节设备、供热

水设备时所采取的措施 

1)新设空气调节设备时，依

据建筑物判断基准中与空

气调节有关的事项，有效利

用能源； 

⑴应采用容量可应对热需

求变化的设备，如果可能，

应采用能够针对实施空气

调节的各个区间单独控制

的设备； 

⑵采用活用了热泵等效率

高的热源设备； 

⑶预测了负荷波动的空气

调节设备的热源设备、热输

送设备应采用能够合理分

割台数、能够进行台数控制

及转速控制、部分负荷运行

时效率高的机器或蓄热系

统等可高效率运行的系统。

此外，热输送设备应考虑采

用变扬程控制的产品； 

⑷在负荷波动大的状态使

用空气调节设备时，应采用

利用了转速控制等的变风

量的系统及变流量的系统。 

⑸为在夏季和冬季引入外

气降低制冷和制热负荷，应

考虑采用全热交换器。此

外，在中间期或冬季需要制

冷的，考虑采用外气制冷控

制。此时，如果要加湿，应

考虑采用水加湿方式； 

⑹如果设置有产生热量的

生产设备等，应使用风管或



 

第 4 篇  工厂能源管理实务 

对象 管理 计测及记录 保养及检查 设备新设时的措施 

7)在供热水设备的管理上，应根据季

节及作业内容限定供给部位，为改善

供热水温度、供热水压力及供热水的

其他效率，针对必要的事项设定管理

标准； 

8)在供热水设备的热源设备的管理

上，应根据负荷波动，为提高包括热

源机和泵等的辅机在内的综合效率，

设定管理标准； 

9)当供热水设备的热源设备由多台热

源机构成时，应根据负荷状态，为提

高综合效率设定管理标准。 

 

计测及记录必

要事项的管理

标准。定期计测

这些事项，记录

计测结果。 

 

 

测及记录必

要事项的管

理标准。定期

开展保养及

检查，维持良

好的状态。 

3)为管理供

热水设备的

自动控制装

置，应为空气

调节设备设

定与保养及

检查必要事

项有关的管

理标准。定期

开展保养及

检查，维持良

好的状态。 

 

使热介质形成环流等，直接

将热量排放到空气调节区

间外，避免增加空气调节的

负荷； 

⑺当不需要对整个作业区

域进行空气调节时，只对作

业者所在区域进行局部空

气调节，或者利用辐射制热

等降低空气调节所需的负

荷。并将进行空气调节的容

积等限制在最小范围； 

⑻当厂房间隙多时，或者存

在开口部时，要尽可能将其

封闭，降低空气调节所需的

负荷； 

⑼应考虑日光照射和通风

状况、通风状态等，决定空

调室外机的设置地点、设置

方法； 

⑽为把握每个实施空气调

节的区间的温度、湿度及空

气的其他状态，并改善空气

调节的效率，应设置计测必

要事项所需的计量器具、传

感器等，并通过采用工厂能

源管理系统等合理控制空

气调节，做到能够分析运行

情况。 

2)新设供热水设备时，应通

过采取以下列举的措施等，

依据建筑物判断基准中与

供热水有关的事项，有效利

用能源。 

⑴采用可根据供热水负荷

的变化运行的设备； 

⑵对使用量少的供热水部

位采取局部式供给等措施； 

⑶考虑采用热泵系统、潜热

回收方式的热源设备； 

3)新设属于特定机器的空

气调节设备、供热水设备等

时，应考虑能源消费效率比

制造业者等的判断基准规

定的基准能源消费效率更
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对象 管理 计测及记录 保养及检查 设备新设时的措施 

高的设备。 

⑶ 废 热

的 回 收

利用 

①废热回收利用的基准 

1)要回收利用废气的废热，应根据排

放废气的设备等，针对废气温度或废

热回收率设定管理标准； 

2)1)的管理标准以别表第 2(A)所列

的废气温度及废热回收率为基准，加

以设定； 

3)要回收利用蒸汽排水的废热，应针

对要回收废热的蒸汽排水的温度、量

及性状的范围，设定管理标准； 

4)要回收利用被加热的固体或流体具

有的显热、潜热、压力、可燃性成分

等，应针对回收范围设定管理标准； 

5)应根据原材料的预热温度、设备使

用条件等，努力切实利用废气等中的

废热。 

②与废热有关

的计测及记录 

为把握废热温

度、热量、排放

废热的热介质

的成分及废热

的其他情况，促

进其利用，应设

定与计测及记

录有关的必要

管理标准。定期

计测这些事项，

并记录计测结

果。 

 

③废热回收

设备的保养

及检查 

为去除传热

面等的污垢，

修理热介质

的泄漏部分

等，以维持废

热回收及利

用的效率，回

收利用废热

的热交换器、

废热锅炉（下

称“废热回收

设备”）应针

对相应的保

养及检查设

定管理标准。

定期开展保

养及检查。 

④新设废热回收设备时所

采取的措施 

1)在排放废热的设备至回

收废热的设备间新设输送

废热的烟道、管道等时，应

防止空气侵入，强化隔热，

为保持废热的温度采取其

他措施； 

2)新设废热回收设备时，为

提高废热回收率，应改善传

热面的性状及形状，采取增

加传热面积等措施。 

 

⑷ 热 能

转 换 成

动 能 等

的 合 理

化 

(4-1)发电专用设备 

①发电专用设备的管理 

1)为维持发电专用设备的高效率运

行，应设定管理标准，管理运行情况。

此外，并联运行多台发电专用设备时，

为根据负荷增减合理分配，应设定管

理标准，力求提高综合效率； 

2)在运行火力发电厂时，如果能够在

蒸汽轮机处于部分负荷状态进行减压

运行，应设定优化运行的管理标准。 

②与发电专用

设备有关的计

测及记录 

发电专用设备

应设定与计测

及记录综合效

率有关的管理

标准。定期计

测，记录计测结

果。 

 

 

③发电专用

设备的保养

及检查 

利用发电专

用设备时，为

维持高的综

合效率，应设

定与计测及

记录有关的

管理标准。定

期开展保养

及检查。 

④新设发电专用设备时所

采取的措施 

1)新设设备时，应考虑电力

需求业绩与将来的动向，采

用规模合理的设备容量； 

2)新设发电专用设备时，与

国内火力发电专用设备的

受电端平均发电效率相比

较，采用全年不会明显低于

该值的设备。此时，如果要

新设别表6所列举的电力供

给业所用的发电专用设备，

应选择通用机中发电端效

率最高的。 
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对象 管理 计测及记录 保养及检查 设备新设时的措施 

 (4-2)热电联产设备 

①热电联产设备的管理 

1)为管理热电联产设备所用的锅炉、

燃气轮机、蒸汽轮机、气体发动机、

柴油发动机等的运行,应设定管理标

准，为充分利用发生的热及电，应根

据负荷的增减提高综合效率。此外，

并联运行多台热电联产设备时，为根

据负荷增减合理分配，应设定管理标

准，力求提高综合效率； 

2）将抽汽轮机或背压轮机用在热电联

产设备上时，应针对抽汽轮机的抽汽

压力或背压轮机的背压所允许的最低

值设定管理标准。 

②与热电联产

设备有关的计

测及记录 

1)热电联产设

备上使用的锅

炉、燃气轮机、

蒸汽轮机、气体

发动机、柴油发

动机等应根据

负荷的增减改

善综合效率，为

此设定与计测

及记录有关的

必要管理标准。

定期计测，记录

计测结果； 

2)当在接近抽

汽轮机或背压

轮机所允许的

最低抽汽压力

或背压状态运

行时，应设定与

运行时间、入口

压力、抽汽压力

或背压、出口压

力、蒸汽量等的

计测及记录有

关的管理标准。

定期计测这些

事项，记录计测

结果。 

③热电联产

设备的保养

及检查 

为使热电联

产设备维持

高的综合效

率，应设定与

保养及检查

有关的管理

标准。定期开

展保养及检

查。 

 

 

④新设热电联产设备时所

采取的措施 

新设热电联产设备时，应考

虑热能及电力的需求业绩

与未来动向，确认全年能够

充分利用废热及电力，设置

规模和容量合理的热电联

产设备。 



 

第 4 篇  工厂能源管理实务 

对象 管理 计测及记录 保养及检查 设备新设时的措施 

⑸ 防 止

辐射、传

导、电阻

等 引 起

的 能 源

损失 

 

(5-1)防止辐射、传导等引起的热能损

失 

①隔热基准 

1）输送热介质及工序流体的配管及其

他设备及加热等设备（下称“热利用

设备”）的隔热施工要遵照日本工业标

准 A9501（保温冷冻施工标准）及据

此制定的标准； 

2)从炉床开始新建工业炉时，应以别

表第 3(A)所列的炉壁外表面温度值

（间歇式工业炉或一天运行时间不超

过 12 小时的工业炉中，炉内温度超过

500℃的，由容积密度加权平均值 1.0

以下的隔热物质构成别表第 3(A)所

列的炉壁外表面温度值或炉壁内表面

面积的 70%以上部分。）为基准，为提

高炉壁的隔热性采取隔热措施。此外，

如果能够对现有工业炉进行施工，也

应以别表第 3(A)所列的炉壁外表面

温度值为基准，采取隔热措施。 

②与热损失有

关的计测及记

录 

为把握炉壁外

表面温度、被加

热物温度、废气

温度等热损失

状况，并改善热

损失情况，应为

每台加热等设

备设定与计测

及记录有关的

必要管理标准。

定期计测这些

事项，根据其结

果分析热平衡

等，记录分析结

果。 

 

 

③热利用设

备的保养及

检查 

1)为实施隔

热施工等，防

止热损失,热

利用设备应

采取相应的

措施，设定与

保养及检查

有关的管理

标准。定期开

展保养及检

查； 

2)为防止动

作不良等导

致蒸汽泄漏

及捕捉器堵

塞，蒸汽捕捉

器应设定与

保养及检查

有关的管理

标准。定期开

展保养及检

查。 

④新设热利用设备时所采

取的措施 

1)新设热利用设备时，应增

加隔热材料的厚度，利用热

传导率低的隔热材料，实施

隔热二重化等，以提高隔热

性能。此外，如果要使用耐

火隔热材料，应使用具有足

够耐火隔热性能的耐火隔

热材料； 

2)新设热利用设备时，应缩

小或密闭开口部，安装二重

门，利用来自内部的气流阻

断等，防止散热及空气流进

流出引起热损失； 

3)新设热利用设备时，应合

理化输送热介质的配管的

路径，分散热源设备等，以

减小散热面积。 



 

第 4 篇  工厂能源管理实务 

对象 管理 计测及记录 保养及检查 设备新设时的措施 

(5-2)防止电阻等引起的电能损失 

①受变电设备及配电设备的管理 

1)变压器及不间断电源应考虑部分负

荷时的效率，为提高整体效率设定管

理标准，调节运行台数，并合理分配

负荷； 

2)针对通过受变电设备合理化配置及

变更配电方式缩短配电线路、配电电

压的合理化等，设定管理标准，降低

配电损失； 

3)受电端功率应数以 95%以上为基

准，通过设置相位补偿电容等提高别

表 4 所列的设备或变电设备的功率应

数。但是，如果以发电厂内的辅机为

对象，这不受此限； 

4)为结合设置相位补偿电容的设备的

运行或停机情况，相应地运行或停止

相位补偿电容，应设定的管理标准，

进行管理； 

5)在三相电源上连接单相负荷时，为

防止电压不平衡，应设定管理标准； 

6)针对使用电能的设备运行情况，设

定管理标准，通过调节平衡工厂用电，

降低最大电流； 

7)在管理如何向用电设备供电方面，

还应为降低受变电设备及配电设备的

电压、电流等电能损失，设定其他管

理标准。 

②与受变电设

备及配电设备

有关的计测及

记录 

为降低工厂用

电量，减少受变

电设备及配电

设备的电压、电

流等电能损失，

应设定与计测

及记录有关的

必要管理标准。

定期计测这些

事项，记录计测

结果。 

③受变电设

备及配电设

备的保养及

检查 

为使受变电

设备及配电

设备维持良

好状态，应设

定与保养及

检查有关的

管理标准。定

期开展保养

及检查。 

④新设受变电设备及配电

设备时所采取的措施 

1)新设受变电设备及配电

设备时，应充分考虑电力需

求业绩及未来的动向，决定

受变电设备的配置、配电

压、设备容量； 

2)在新设属于特定机器的

受变电设备时，为提高该机

器的性能，应考虑采用能源

消费效率比设备厂家等的

判定基准规定的基准能源

消费效率更高的设备。 

⑹ 电 能

转 换 成

动能、热

能 等 的

合理化 

 

(6-1)电动力应用设备、电气加热设备

等 

①电动力应用设备、电气加热设备等

的管理 

1)为降低电动机空转造成的电能损

失，应考虑与启动功率的关系设定电

动力应用设备的管理标准，不需要时

停止运行； 

2)使用多台电动机时，应考虑部分负

荷时的效率，为提高电动机整体的效

率设定管理标准，调节运行台数，合

理分配负荷； 

3)泵、风机、鼓风机、压缩机等流体

机械应设定相应的管理标准，以重新

审视使用端压力及排出量，根据负荷

大小选择运行台数，改变转速等，从

②与电动力应

用设备、电气加

热设备等有关

的计测及记录 

为降低电压、电

流等电能损失，

动力应用设备、

电气加热设备

等应针对必要

事项设定与计

测及记录有关

的管理标准。定

期计测这些事

项，记录计测结

果。 

③电动力应

用设备、电气

加热设备等

的保养及检

查 

1)为降低机

械负荷、动力

传递部及电

动机的机械

损失，电动力

应用设备应

设定与保养

及检查有关

的管理标准。

定期开展保

养及检查; 

④新设电动力应用设备时

所采取的措施 

新设正常工作中负荷波动

大的电动力应用设备时，应

采用易于根据负荷波动调

节运行状态的设备构成。   



 

第 4 篇  工厂能源管理实务 

对象 管理 计测及记录 保养及检查 设备新设时的措施 

而降低电动机负荷。此外，如果负荷

波动范围是稳定的，应考虑变更配管

和风管、叶轮切割等对策； 

4)感应炉、电弧炉、电阻炉等电气加

热设备应设定相应管理标准，以改善

被加热物的装填方法，降低无负荷运

行造成的电能损失，隔热并回收利用

废热，从而提高热效率； 

5)电解设备应采用形状和特性合理的

电极，针对电极间距离、电解液浓度、

导体的接触电阻等设定管理标准，从

而提高电解效率； 

6)为降低电压、电流等电能损失，还

需要针对其他必要的事项设定管理标

准，管理用电情况。 

2)为防止流

体泄漏，降低

输送流体的

配管或风管

等的阻力，

泵、风机、鼓

风机、压缩机

等流体机械

应设定与保

养及检查有

关的管理标

准。定期开展

保养及检查； 

3)为降低配

线连接部分、

开闭器的接

触部分等的

电阻损失，电

气加热设备

及电解设备

应设定与保

养及检查有

关的管理标

准。定期开展

保养及检查。 

(6-2)照明设备、升降机、事务用机器、

民生用机器 

①照明设备、升降机、事务用机器的

管理 

1)照明设备应根据日本工业标准

Z9110（照度基准）或 Z9125（户内工

作场所的照明基准）以及据此制定的

标准的规定，设定管理标准，在此之

上使用。此外，还应为消除过剩或不

需要的照明设定管理标准，通过调光

进行减光或熄灯操作； 

2)升降机应根据时间段和日期等限制

停运楼层，如果有多台升降机，应针

对运行台数的限制等设定管理标准，

实施高效率运行； 

3)事务用机器在不需要时应适时切断

电源，并设定低耗电模式。 

②与照明设备

有关的计测及

记录 

照明设备应针

对实施照明的

工作场所等的

照度，设定与计

测及记录有关

的管理标准。定

期计测，记录计

测结果。 

③照明设备、

升降机、事务

用机器的保

养及检查 

1)照明设备

应针对照明

器具及灯具

等的清扫、光

源更换等，设

定与保养及

检查有关的

管理标准。定

期开展保养

及检查。 

2)为降低作

为电动机负

荷的机器、动

力传递部及

电动机的机

④新设照明设备、升降机、

事务用机器、民生用机器时

所采取的措施 

1)在新设照明设备时，采用

以下列举的措施，依据建筑

物判断基准中与照明设备

有关的事项，有效利用能

源； 

⑴考虑采用在点灯回路上

使用了电子回路式稳定器

（变换器）的荧光灯（Hf

荧光灯）等节能型设备； 

⑵考虑采用使用了高亮度

放电灯（HID 灯具）的照明

器具等节能型设备； 

⑶选择保养容易的照明器

具，并针对其设置场所、设

置方法等考虑保养方便性； 

⑷在选择照明器具时，不仅
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对象 管理 计测及记录 保养及检查 设备新设时的措施 

械损失，升降

机应设定与

保养及检查

有关的管理

标准。定期开

展保养及检

查；  

3)事务用机

器应根据需

要定期开展

保养及检查。 

要考虑光源的发光效率，还

要考虑点灯回路和照明器

具的效率、被照明场所的照

射效率等综合照明效率； 

⑸对于能够使用自然光的

场所，考虑将该处照明设备

的回路与其他照明设备分

开； 

⑹为在不需要的场所以及

按时间段熄灯或减光，设置

人体感知装置，利用定时

器，与保安设备联动等，采

用相应措施； 

2)新设升降机时，依据建筑

物判定基准中与升降机有

关的事项，有效利用能源； 

3)新设属于特定机器的照

明设备、事务用机器及民生

用机器等时，应考虑采用能

源消费效率比制造厂家等

的判断基准规定的基准能

源消费效率更高的设备。 

 


